Quelques ouvrages et vidéos de référence

La CNV au quotidien:

Les mots sont des fenéires (ou bien ce sont des murs), Marshall B. Rosenberg, Ed. La
Découverte, 2016

Parler de paix dans un monde de conflits, Marshall B. Rosenberg, Ed Jouvence,
2009

Clés pour un monde meilleur, Communication NonViolente et changement social, Marshall B.
Rosenberg, Ed. Jouvence, 2009

Cessez d’'étre gentil, soyez vrai ! Thomas d’' Ansembourg, Les Ed. de I'Homme, 2020

50 exercices de communication NonViolente, Anne Marie Tandetnik, Anne Cécile Mermillod,
Editions Eyrolles, 2025

La communication NonViolente pour les Nuls, en 50 notions clés, Christone Vincent, First
Editions, 2025

La CNV au travail :

Pratiquer la CNV au travail, passeport pour réconcilier bien-étre et performance, Francoise
Keller, Dunod, InterEditions, 2024

Traverser le conflit, Coopération et Communication NonViolente, Anne-Gaél Erard, 2021
Les enjeux de I'empathie au service de I'entreprise, Marie R. Miyashuro, Jouvence, 2013

CNV et éducation :

Parents respectueux, enfants respectueux (préface de Marschall B Rosenberg), S Hart, et V
Kindl, Ed Marabout, 2016

Vers une éducation au service de la vie, Marshall B. Rosenberg, Les éditions de I'Homme, 2019
Elever nos enfants avec bienveillance, Marshall B. Rosenberg, Editions Jouvence, 2022

Vidéos :

e Vincentou le lien Sentiments/besoins et les stratégies
https://youtu.be/4S9yQh2yc98?si=rT34EMif7 3KVv4qu

e Lacolere
https://www.youtube.com/watch?v=82YKelbCqg

e EtsurYouTube les vidéos de Marshall B. Rosenberg, ou Thomas d’Ansembourg.

Quelques sites :
www.cnvformations.fr
www.lacoopchv.com
www.pro-coaching.fr

Anne-Marie Tandetnik www.pro-coaching.fr
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